Complexele — sisteme biofotonice parazitare reintegrabile
Dr. Ionel Mohirta

Calatoria prin universul gandirii si a sentimentelor, in zone tot mai profunde ale
sufletului, este dificila, iar portile se lasa greu descuiate. Cantecul sufletului rasund puternic,
limpede si minunat daca-i permitem sa se exprime. Cea mai importantd, dar si cea mai neglijata
dintre conversatiile noastre este convorbirea cu noi Insine.

Am urmarit de-a lungul anilor atat prin trdiri proprii cat si prin cercetari experimentale pe
care le-am efectuat fenomenul conflictului psihologic interior din punct de vedere biofizic. Cu
aceasta ocazie am constatat ca atat in cdmpul electronofotonic propriu cat si a diferitilor subiecti
supusi unor psihoterapii transpersonale existd anterior aplicarii psihoterapiei unele formatiuni
electronofotonice condensate spre deosebire de densitatea campului total care dispar ca
formatiuni compacte din aria acestui cadmp, care se reorganizeazd cu ocazia realizarii
psihoterapiei, depistate prin psihodiagnoza cuantica a camerei GDV. Aceastd constatare m-a
electronofotonice condensate care dispar si conceptul de complex folosit in psihologie. In urma
consultdrii literaturii de specialitate in aceastd privintda si a concluziilor cercetdrilor
experimentale proprii concluzionez ca existd o mare posibilitate ca aceste formatiuni
electronofotonice condensate sa reprezinte complexele psihologice umane aflate in procesul
individuarii si constituie o noua problema de prima marime aparuta in psihologia cuantica. Astfel
se poate parcurge o psihologie vizibila in fenomenologia sa. Un exemplu il reprezinta
fenomenele care se intdmpla in terapia DMP (Deep Memory Process) elaboratd de Dr. Roger
Woolger, unde aceste complexe aflate in corpul psihoemotional sub forma vietilor anterioare ca
subpersonalitati sunt accesate direct in scopul decongelarii lor.

Un copil care trdieste in teama de a fi lovit violent de catre parinti poate Tnvita sa se
ascunda, are tendinta de a-si {ine capul departe si a pune mainile deasupra pentru a proteja capul.
Daca aceasta situatie continud amenintarile de violentd activeazad muschii corpului, pand cand
muschii ,,invatd” aceasta posturd inconstient. Copilul va fi permanent in alerta, astfel incat frica
ramane blocatd n organismul lui, Tmpreuna cu umerii cronic ridicati, capul rasucit, si stomacul
strans nervos. Acest model care tine peste ani poate degenera intr-o pozitie fixa (Reich, 1951).
Incapacitatea de a rezolva situatia rezultd in memoria unui corp inghetat. Wilhelm Reich a numit
aceasta ,,vestd antiglont” si a continuat sa descrie modele rigide musculare inconstiente detinute
in cap, maxilar, gat, umar, torace, diafragma, pelvis, picioare, brate, maini si picioare (Lowen,
1976, Kurtz, 1976).

Notiunea de complex, reprezintd o combinatie de trasaturi personale, de dorinte, emotii,
sentimente, de atitudini afective contradictorii, Intotdeauna inconstiente, care face parte
integranta din personalitate.

Cercetarile timpurii ale cunoscutului psiholog C.G.Jung il conduc la identificarea unor
,»flguri” interioare ale vietii psihice inconstiente cu stari particulare.

De fapt, Jung a anticipat inca de la inceputul secolului trecut teoria psihanaliticd moderna
(Klein, Bion) asupra ,,obiectelor interioare” si ale relatiilor acestor obiecte interioare, teorie ce va
apare in psihanalizd mult mai tarziu. Teoria postuleaza faptul ca in viata adultd supravietuiesc
atitudini din copilaria timpurie - perioada infantila, copilaria propriu-zisa si adolescenta, atitudini
care apartin unor stadii diferite de dezvoltare si care includ intentii inconstiente fatd de
»obiectele” reale si fantazate ce tin de experientele si trairile infantile.



Jung abordeaza aceste entitafi psihice interioare din perspectiva fenomenologica,
perspectiva mentinuta si fatd de stari mentale care, la prima vedere, ar apare ca infantile,
adolescentine sau psihotice; cautd mereu sa evidentieze care este caracterul particular al unei
stari particulare si cautd paralele, in intregul istoriei umanitatii, - deci nu numai n perioada
infantild, a copildriei sau adolescentei, analogii care ar putea clarifica natura esentiala a
respectivei stari si scopul posibil pentru care a aparut in forma respectiva.

Acest gen de abordare fenomenologica ii da posibilitatea sa descopere mult mai mult
decat doar supravietuirea atitudinilor imature in conditia de adult si introiectarea atitudinilor
parentale. Descoperd o intreagd gama de figuri interioare, atat ,,mature” cat si ,,imature”, atat
,contemporane” cat si ,,arhaice”, pe care le descrie ca si ,,complexe” personificate ale vietii
emotionale.

Inca din perioada de inceput a cercetarilor clinice, isi dd seama ci existenta complexelor,
chiar cu caracteristici bizare sau anormale, nu are in sine nimic anormal §i ca toate complexele
au un grad de autonomie, caracteristica ce poate conduce in anumite conditii spre psihopatologie.

Multe din tehnicile analitice - clarificarea, amplificarea, interpretarea, confruntarea - au
ca scop scoaterea pacientului de sub influenta unui complex. Totusi, aceastd stare mentala in
care Eul este sub influenta unui continut complexual, are si un anume rol natural, poate fi n
serviciul unor scopuri mai largi, care {in de personalitatea totala.

Abordarea jungiana a psihicului este de tip holistic, Jung priveste omul 1n totalitate si
aceastd perspectiva constantd face posibil sa: 1. nu atribuim unei condifii de ,,patologie” numai
un sens negativ, de boala; 2. sd ne ingdduim sd neglijam temporar starea alteratd a mintii; 3. sa
cautam ceea ce se exprima 1n dinamica vietii individuale, respectiv scopul ei mai larg, de a
restaura intregul subiectiv. In cele mai acute conditii psihotice, se manifestdi - este drept
disproportionat si cu o desfasurare impresionanta de energie, aceeasi tendintd fundamentala de a
re-staura, a re-organiza, a re-intregii ceea ce pare a fi o destructurare a psihicului.

Paradoxal, tocmai in aceste stari mentale particulare in care rezidd si intreaga
psihopatologie putem gasi si caile de re-staurare; starile particulare pot servi ca si cai de trecere
prin care trebuie sa aiba loc toate transformarile pozitive de personalitate.

Cu o intuitie de geniu, Carl G. Jung aduce in discutie un model dinamic al constelarii
acestei grupari de continuturi. Foloseste imaginea unui sistem solar in care sorii ar fi chiar
complexele; intre sori exista tensiuni, forte de atractie si respingere. Complexe au diferite
mirimi exact ca in cadrul unui sistem solar: in mijloc soarele sau sorii si in jur alte
complexe cu diferite mase in functie de care se atrag sau se resping intre ele. Uneori, atacul
poate fi mai puternic decét respingerea prin regresie.

Ne punem intrebarea ,,ar putea acest sistem sa fie constituit din biofotonii fiintei
umane ntr-o stare condensati?”

Constelarea este o dinamica automatd, spontand, involuntara de care nu ne putem apara
congtient. Continuturile constelate sunt specifice pentru anumite complexe, ce au fiecare energia
specificd proprie.

De exemplu, in experimentul asociativ complexele isi manifesta prezenta in general
printr-o influenta pronuntata. Ele tulbura reactiile asociative normale la auzirea unui stimul care
activeaza un complex, prelungindu-le sau provocand un anume mod de reactie - ce nu
corespunde sensului obisnuit al cuvantului inductor. Tn experiment, subiectul nu poate Tmpiedica
aceastd dinamicd a complexelor, nici ca acestea sa se conecteze automat si electiv de anumite
cuvinte inductoare.



Conform conditiei de complementaritate, constelarea in inconstient este provocata, cel
mai adesea, de ceea ce se petrece in constientd. Cand eul este prea centrat pe o anume
perspectiva, de reguld prea Ingusta si limitativa, neglijeaza aspectele care tin de intregul situatiei
psihice, astfel ca, compensativ, in inconstient se energizeaza si consteleaza punctele pierdute din
vedere (de regula cele opuse).

In aceeasi lucrare Jung accentueaza asupra urmitoarelor aspecte semnificative pentru
functionarea complexelor. Astfel considera ca:

e Complexele sunt unitati vii ale psihicului, fiecare poartd o ,,aschie de constienta
proprie”, un grad de intentionalitate si capacitatea de a urmari un scop. Sunt asemeni unei
personalitati reale prin faptul cd un complex contine imagini, sentimente si calitdti, care, daca
ajung sa cuprinda eul, pot determina comportamentul.

e Complexele, cand gradul de autonomizare este puternic, pot sa se prezinte chiar sub
forma personalitatilor multiple.

e Complexele au ca si cauza un conflict si, din perspectiva reprimarii acestui conflict,
sunt nocive pentru conditia de intreg a psihicului.

e (data formate, tind sa preseze eul pentru a fi recunoscute si integrate.

Tn Teza sa de doctorat, ,,Asupra psihologiei si patologiei asa numitelor fenomene oculte”,
aparuta Tn 1902, complexele pot apare pe neasteptate si pot domina functionarea psihicd,
respectiv controlul constient (al eului). Aceastd autonomie este chiar subiectul primei lucrari
publicate in care studiaza aparitia spontana a complexelor in forma ,Spiritelor” care apar sa
posede, sa preia conducerea personalitatii unei tinere femei medium. Complexele prezinta o
autonomie marcatd, respectiv sunt entitati psihice care apar si dispar dupa propria ,,placere”;
aparitia, disparitia lor scapa controlului constientei. De aceea, privite Tn economia dinamicii
psihice pot apare ca ,fiinte independente”, care in interiorul psihicului duc un fel de viata
parazitara.

Urmarind comportamentul mimetic al verisoarei sale in timpul sedintelor, Jung
delimiteaza cateva imagini §i scene, toate fiind demonstratii vii ale faptului ca in psihic opereaza
complexe Incarcate cu un specific emotional.

e figuri interioare masculine - pe care, ulterior le considera personificari ale lui
Animus;

e o0 imagine feminind mai maturd §i mai cuprinzatoare decat eul mediumului
(reprezentare a Sinelui Helenei).

e personificari a mai multor vieti trecute, fiecare cu un scenariu dramatic (arhetipuri
istorice).

e dezvoltarea unei cosmologii psihice

e aparitia spontand a unei mandale intregi, ca imagine a intregului potential.

Explicarea procesului:

Odata cu activarea unui complex, constiinta devine subliminala ca nivel de energie, este
»acoperita” de complex si are loc o ,,compensatie dinamica” intre constientd si complex. in
aceastd conditie particulara, constienta devine neatentd, cedeazd complexului intensitatea care
caracterizeaza starea de veghe; aceastd coborare a nivelului mental se produce fragmentar in
viata obisnuita fard ca sa distingem - decat uneori, complexul care, de obicei, ramane invizibil
atat pentru subiect cét si pentru cei din jur. Persoana devine distratd, intrebata ce se intampla, nu
stie, ca si cand o parte din energie a fost transferata unui alt centru psihic subiacent. Are loc o
»pierdere de libido” la nivelul eului, pierdere prin care energia nu dispare ci energizeaza un



complex deja existent. Pot apare, ca indici comportamentali, perturbatii verbale, stari de
excitatie, tulburari de circulatie.

Diminuarea nivelului constientei se produce frecvent si In viata cotidiand fard sa
distingem complexul care o ocazioneaza. Are loc o pierdere a intensitatii constientei. Subiectul
devine distrat, atentia isi pierde adecvarea. In fata unui atare fenomen, primitivii spun ci ,,i-a
parasit un suflet”, exprimare care simbolizeaza faptul real ca o parte din energia constientei a fost
transferatd unui complex subiacent. La fel, bolnavul mental spune ca ,,m-au sustras gandurile”;
fenomenul se petrece ca si cand complexul ar ,,aspira” brusc tot ceea ce se produce obisnuit la
suprafata constientei.

Pierderea de energie ce are loc nu este o ,,pierdere” in sens propriu: energia nu dispare
farda urma. Energia ,,pierdutad” la nivelul eului constient va inerva un complex deja existent.

Din perspectiva introdusa de datele psihologiei analitice privind formarea si functionarea
complexelor ca formatiuni normale 1n psihicul uman, unitatea constientei apare ca o iluzie, mai
degrabi o expresie a hibrisului uman. In realitate, nu suntem singurii stapani ai deciziilor si
actiunilor noastre, suntem stapaniti de acesti mici ,,demoni” — daimon - ai complexelor care au
tendinta de a-si trai propria viata.

Definirea si discutarea conceptului de complex este pe larg realizatd de C.G. Jung, in
lucrarea ,,Introducere in psihologia analitica. Notiuni fundamentale. Complexele”, partea a Ill-a,
1934, Conferinte stenografiate, Bale, Societatea de psihologie. (si in L' Homme a la devouverte
de son ame):

Aici defineste complexul ca un continut psihic cu o tonalitate afectiva specifica,

e ce poate fi in diferite grade constient sau inconstient;

e un centru de energie care atrage si se ataseaza de tot ce se afld la indemana, chiar si
lucruri indiferente.

De exemplu:

Am trait un episod existential puternic, care ne marcheaza: vom pastra in memorie
anumite detalii ale localizarii mirosurilor care pot fi perfect indiferente sau strdine de sensul
complexului; dar sunt inglobate in complex si in sfera tabu si sunt la fel de marcate de semnul
tabuului; cand, in realitatea trditd de subiect, sunt uneori evocate, pot sd actioneze ca stimuli
conditionali ai complexului. De aceea putem spune ca complexul exercita un efect de atractie si
de asimilare. Intrarea in joc in functionarea psihica a acestor continuturi impiedicd adesea eul sa
functioneze normal si conduce la o traire ne-autentica a vietii.

Prof. Dr. Valerie Hunt a inceput sa studieze Aura umana la Universitatea California din
Los Angeles. Laboratorul ,,Campurilor Energetice” pe care-1 conducea a gazduit multi studenti
cu abilitati de clarvazatori, dansatori, pacienti cu probleme psihice, i multi altii.

Dr. Hunt a demonstrat ca Aura si chakrele lucreaza impreuna in campul energetic uman.
Hunt, (Hunt, 1989) a mai masurat frecventa si amplitudinea energiei in chakre, in timpul si dupa
sedintele Rolfing (exercitiu fizic): ,,Dupa aprox. 600 de ore de inregistrare in diferite situatii, am
descoperit cd fiecare persoand are un camp energetic unic, predictibil si repetabil, ce se poate
caracteriza prin masurarea culorii, a cantitatii de energie, prin suprafete dominante ale corpului,
si prin complexitatea modelului spectrului. Campurile fiecirei persoane au aratat portiuni
unde energia «curgea» mai liber, mai fluid, in timp ce pe alte suprafete, aceasta era
blocata.”

Semnatura campului unei persoane sanatoase era compusa dintr-un echilibru de tipare
energetice coerente de-a lungul unui intreg spectru de frecvente.

”T



Aceastd coerenta aparea pe un grafic ca niste unde line, blande, putin adanci distribuite
echilibrat peste tot in spectrul de frecvente (figura urmatoare).

Semnatura campului sanatos

Semnatura cadmpului unei persoane bolnave a fost detectatd sub doud moduri: tipare
deficiente si hiperactive. Acestea au fost observate pe grafic ca un pachet de unde
concentrate, groase intr-o banda de frecventa ori foarte ridicata, ori foarte joasa (figura de mai
jOs).
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Semnatura campului bolnav

Potrivit parerii Dr. Hunt, Aura umana, sufera modificari inaintea corpului fizic: ,,Prin
inregistrarea undelor emise de creier, am descoperit cd oscilatia tensiunii arteriale, contractiile
musculare si ale pericardului, se produc In cadmpul energetic, Tnaintea oricaror alte modificari in
alte aparate sau sisteme ale organismului uman.”

Prof. Lene Vestergaard Hau (Slowe, Vestergaard Hau, et al., 2005) de la Universitatea
Harvard a reusit sa opreasca lumina, sd o ,,congeleze”, pentru a studia in voie felul de-a fi al
fotonilor. Deci se poate emite ipoteza conform careia pot exista formatiuni de lumina congelata
n cadrul cdmpului electronofotonic uman.

Definind Aura umana ca bioplasma V.Iniusin aratd cd bioplasma constituie substratul
formator si mediul de transmisie a energiei electromagnetice de origine biologica. Notiunea de
bioplasma a fost introdusa in stiinta de catre V.S.Griscenco, in 1966, pe baza unei idei emise inca
in 1944, privind posibilitatea existentei In organismele vii a celei de a patra stari de agregare a
materiei - plasma. Conceptia asupra bioplasmei cea de a cincea stare a materiei pleaca de la
constatarea fenomenelor cuantice care se produc in organismele biologice. Lucrarile lui Szent
Gyorgy au aratat prezenta electronilor delocalizati, formati pe baza moleculelor donoare si
acceptoare, ca fiind manifestari similar proceselor semiconductoare. Structurile vii poseda clase
intregi de compusi biologic structurabili, capabili de producerea unor efecte similare, ce se
desfasoara preponderent in membranele celulare.

Bioplasma realizeaza o conformatie specifica de spatialitate si stabilitate in cadrul unei



,ordini prin fluctuatie”. Functional aceasta confera structurilor sale integratoare, proprietati
complet noi. In aceste configuratii noi, procesele biofizice, pe care ea le parcurge sau le
genereazd, culmineazd cu ceea ce numim cu un termen generic ,viatd”. ,,Caracterul de
specificitate pentru fiecare organism, tesut sau biomoleculd se datoreaza spatialitatii
configuratiei, gradul sau de saturare si excitabilitatea fatd de energia electromagnetica, densitatea
concentratiei realizate de particulele incarcate, ca si viteza lor de deplasare” (Iniushin, 1999).

Bioplasma constituie substratul formator si mediul de transmisie a energiei
electromagnetice de origine biologica, a carei oscilatii coerente interferand campul electrostatic
ambiental, coparticipd la conformarea biocampului complex, cu orientdri vectoriale.
Specificitatea apartenentei plasmei in functie de nivelul de organizare si structurare morfologica,
duce la implicarea unei diferentieri a bioplasmei: cea apartinand structurilor germinale este foarte
stabild in raport cu cea proprie structurilor somatice. Fixatd intr-o configuratie stereo-
bioenergetica, stabilitatea sa electromagnetica, decurge din caracteristicele biofizice ale matricei
substratului purtator, formatd din molecule albuminice, acizi nucleici si apa. Bioplasma
determind rezerva de energie mobild pe care o posedd un organism la un moment dat.

O informatie interesanta legata de starea de sanatate prin cercetarea culorilor fasiilor de
lumina aratd ca nu volumul, ci culoarea (iradiatiilor) ne da indiciile pentru actiune. Componenta
fasiilor luminiscente este foarte complexa, ele se compun din iradiatii fizice si psihice. Prin
urmare, culoarea iradiatiilor poate fi influentata atat de starea fizica a omului, cat si de gandurile
sale, dorintele sau emotiile acestuia.

., Fiecare gand al omului, fiecare dispozitie si sentiment al sau se reflecta imediat in
iradiatiile sale. Aceste iradiatii se manifesta prin lumind, culoare sau palpéire, fiind vizibile
doar pentru un ochi fin... Aurele oamenilor stralucesc si prezinta un joc infinit de nuante si
combinatii. Gandurile si sentimentele curate si frumoase determina anumite culori; dorintele
intunecate §i josnice, nelinistile si pasiunile, au culori intunecate, tulburi §i formele unor
palpairi de foc...” (Inyushin, 1968).

in rezultatul cercetirilor s-a observat ci strilucirea unei persoane aflati intr-o stare
de dizarmonie, disconfort, frica, agresiune, iritabilitate are o gama coloristica rosie. Dupa
parerea profesorului V.M. Iniushin, acestea sunt niste fractiuni mai grele ale bioplasmei, cu
alte cuvinte, un nivel de energie redusa. Oamenii armoniosi, echilibrati, determinati, sinceri au
o culoare a iradiatiei azurie, albastra, mov. S-a determinat de asemenea ca iradiatiile capata o
culoare predominant rosie dacd omul, macar cu gandul, incalcd Legile Cosmice si armonia cu
lumea inconjurdtoare. Astfel, s-a demonstrat cd aceste Incalcari reduc potentialul energetic al
omului, scad reteaua de protectie a acestuia si pot fi cauze ale aparitiei multor boli.

Se vede usor cum gandul se transforma in culoarea fizica fixata de filmul foto. Unii
cercetatori stiu ca un singur gand fugitiv coloreaza fizic toatd aura. S-ar parea ca e un gand
absolut ascuns, dar urmarile sale sunt o culoare fizica, determinata stiintific.

Astfel teoria puterii gandului capata o fundamentare stiintifica, iar semnificatiile unor
concepte morale trebuie reanalizate nu numai din perspectiva spirituala, dar si stiintifica.

In lucrarea mea Psihologia Sonoluminici. Un Proiect de Psihologie cuantica (Mohirta,
2011), am aratat posibilitatea masurdrii densitdtii energiei electrofotonice umane in functie de
anumite stari psihoemotionale rezultate in urma aplicarii unor tehnici psihoterapeutice si am
cercetat anumite modele optice care sunt puse in evidentd in aceste conditii. Metoda de
investigare folositd a fost metoda de vizualizare si analiza prin inregistrare computerizata a
radiatiilor optice si emisiilor biologice umane stimulate de campul electromagnetic ampilficate
prin descarcare in gaze (Korotkov, 2002).



Masurarea Tnainte si dupd efectuarea tehnicilor psihoterapeutice aratd cd o serie de
parametri ai campului electronofotonic se modifica semnificativ (Arie, FC, Js medie, valoare si
asimetrie chakre) rezultand o scadere a valorii Indicelui de stres.

Efectul acestor tehnici se manifestd prin fenomenul de dislocare a unei parti de energie
electrono-fotonice din campul total ca fenomen al reorganizarii. Aceasta aratd ca scaderea
indicelui de stres este rezultatul disparitiei unor forme de gind dizarmonice din cdmpul
electronofotonic.

Prin aceastd cercetare experimentala am observat totodatd ca sub influenta unor tehnici de
psihoterapie asimetria (distanta pana la mediand) dintre totalitatea chakrelor scade, ele
repozitiondndu-se mai aproape de linia mediana (canalul sushuma) amplificand astfel constienta
si pregatind individuarea.

Stiinta actuala accepta faptul cd observarea unei realitati influenteaza (cel putin la nivel
subatomic) comportamentul si proprietatile realitatii observate. Altfel spus, constienta umana
produce efecte directe si observabile asupra structurii si compozitiei materiei. Acest lucru a fost
atestat de atdt de multe experimente de fizica cuanticd incat la ora actuald este considerat un
principiu fundamental.

La nivelul fotonilor, intentia focalizatd in mod intentionat poate schimba comportamentul
particulelor elementare ale materiei. Daca acest lucru este adevarat in cazul fotonilor, nu putem
decat sa tragem concluzia cd principiul functioneaza inclusiv in cazul nostru. Focalizarea atentiei
noastre poate genera dezasamblarea si reorganizarea structurilor de interferenta alese in tipare
noi.

Asa cum aratda Goswami (Goswami, 2004): ,,Amintirile sunt reprezentari ale intelesului
mental. Dacd intelegem faptul cd mintea si constienta participd la fabricarea amintirilor si la
selectarea reflectdrilor din oglinzile memoriei trecute, recunoastem si faptul cd mintea si
constienta pot anula efectul amintirilor.”

Implicatiile modificarii densitatii cAmpului electronofotonic din experimentele efectuate
de mine sunt asemdnatoare cu implicatiile efectului agregarii eritrocitare (rulouri) ca si
complexe. Astfel, cresterea densitdtii in anumite regiuni ale campului electronofotonic poate
duce la stagnarea fluxurilor de informatii. Pe de alta parte anumite psihoterapii (DMP, PEU,
Meloterapia, Pneuma System Therapy) elimind aceste ,,rulouri” electronofotonice realizand
organizarea si coerenta campului. Astfel, campul electronofotonic poate functiona dupa
principiile psihologiei sinergetice (Manzat, 1999) ca optimizare a varstei bioelectrice si psihice
umane n urma reorganizarii complexelor.

In acord cu cercetarile lui V.Hunt, V. Iniusin, K.Korotkov, I. Manzat, a descrierii
fenomenului ,,complexului psihologic” in procesul individuédrii de catre C.G.Jung si a
cercetdrilor proprii prezentate aici consider necesar sa fie initiatd o dezbatere stiintifica in aceasta
privinta.
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